


Rondo 5 vs 2

Zet een vierkant uit met in het midden 2 verdedigers
Gebruik 7 spelers, een team van 5 en een team van 2
Blauw speelt rond en rood probeert de bal af te pakken
Bedenk een regel dat bij zoveel passes team blauw een
punt krijgt
Zet een timer op 2 minuten en wissel dan de
verdedigers
Uiteraard kan je dit ook 6 tegen 2 doen of 7 tegen 3
bijvoorbeeld, dit is afhankelijk van hoeveel spelers je
hebt


