


Afwerken met pass van
achterlijn

Aan beide kanten van de paal staan spelers
De voorste speler van het ene rijtje loopt om de pion
heen zonder bal
De speler met bal bij de andere pion speelt de bal
zodra de speler bij de pion is kruislings naar de
inlopende speler
De speler schiet op doel, haalt zelf zijn bal en sluit bij
de andere kant aan
Nu begint de speler die net de bal speelde te lopen en
speelt de speler aan de andere kant de bal


